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"Nosaltres, les dades" és la manera com, segons The Economist , hauriem de dirigir-nos a la
industria tecnologica. Si les macrodades son "el petroli de la nova economia’, llavors "els fossils
d'accions passades alimenten els resultats econdmics i socials futurs". | "el primer pas per
garantir l'equitat [...] és comprendre que el que és valuds no sén les dades. Ets tu". La revista de
l'ortodoxia liberal entén que "We the People" ("Nosaltres, el poble", el subjecte de la sobirania
popular amb el qual arrenca la Constitucié dels Estats Units) ara és "We the Data". Es també el
punt de partida de la pedagogia digital que proposem.

La datificacié és el prerequisit del model dominant de negoci tecnoldgic. Aspira a traduir "tota" la
realitat a dades i métriques. Comporta, per tant, un reduccionisme brutal (el que és real és només
el que és quantificable), a més de biaixos inevitables que afavoreixen la desigualtat acumulativa.
Per tant, un usuari de les tecnologies de la informacié i la comunicacié (TIC) digitals, conscient
del seu paper, es reconeix com un miner no assalariat de dades que el situen en un ranquing
digital. Podra desplegar multiples capacitats i habilitats, perd les seves "accions passades"
condicionen "els resultats economics i socials futurs”. | aixd passa individualment, com sosté
The Economist, per0 també a escala global.

Som el que mengem. La nostra manera d'alimentar-nos determina, en gran manera, el benestar
personal. I, com demostra la COVID-19, lI'agroindustria i les cadenes alimentaries sorgeixen com
a causes de la doble implosié que experimentem. El nostre model de desenvolupament podria
col-lapsar per la part alta amb l'escalfament global, i per la part baixa amb l'explosié
microbiologica. El mateix cal argumentar del sistema comunicatiu i informatiu.

La comunicacio crea i consolida comunitats; i la informacio, els dona forma. Quan I'Organitzacié
Mundial de la Salut (OMS) denuncia una infodémia en plena pandemia viral, assenyala que
l'esfera publica (digitalitzada i datificada) esta infectada de fraus, impostures, mitges veritats o
completes mentides. Es viralitzen en unes plataformes que no van ser creades per garantir el
benestar personal ni col-lectiu, sind la maxima rendibilitat econdmica sense considerar els
costos socials o la degradacid institucional. Aquest plantejament ha portat els seus directius a
compareixer davant parlaments, tribunals i comites d'experts academics en els tres ultims anys.


https://medium.com/@the_economist/how-to-think-about-data-in-2019-cc3d1de9593

Ara, en temps de pandéemia, constatem que aquestes xarxes —mal anomenades socials—
sostenen el marqueting personalitzat i automatitzat, I'agitprop i les guerres digitals, mantenen la
corba de la infodemia a l'alga.

Recordarem el 2020 com l'any de l'acceleracionisme tecnologic. Després de l'aparicio de la
COVID-19, en pocs mesos es va implantar I's massiu (encara que desigual) de les TIC digitals en
(gairebé) tots els planols vitals: teletreball, teleeducacié, compravenda o contractacié en linia,
geolocalitzaciéo i monitoratge de les poblacions a través dels seus dispositius... D'aquesta
manera, la "nova normalitat" podria imposar el darwinisme digital. La viabilitat d'un subjecte o un
col-lectiu dependria, llavors, de la seva arquitectura comunicativa i la seva alfabetitzacio digital.

El confinament fisic, obligat per la COVID-19 (i futures répliques), pot suposar un tancament
digital, és a dir, la immersié i la reclusi6 en entorns tecnologics les ldogiques de negoci,
limitacions i potencialitats dels quals s6n desconegudes pels usuaris. Aixi aquests usuaris veuen
minvades l'autonomia i la capacitat per emprar les TIC i determinar la seva trajectoria vital,
inserida en una destinacio col-lectiva de la qual participa.

Apostem per un projecte pedagogic de (des)connexié estratégica de les TIC digitals que en
promou un Us conscient, limitat, proactiu i critic. Lobjectiu és fomentar I'(auto)programacio i
produccié de continguts digitals, amb formats audiovisuals i xarxes informatiques de caracter
obert i col-laboratiu. Es tracta de promoure el desenvolupament personal i col-lectiu amb la
maxima autonomia i autogestio tecnologica. Tal com demanen la Unesco i la Unid Europea.

La dietetica que proposem fomenta la ciutadania digital. Connecta amb l'activisme escolar i
juvenil contra el canvi climatic, els moviments de slow food o el veganisme d'orientacio politica. |
els vincula a l'agricultura ecologica i I'economia social de proximitat. Proposem, en termes
practics, unir els horts i els menjadors escolars autogestionats amb els hacklabs per construir "la
nova normalitat’, des de ja i amb un enfocament glocal i d'aprofundiment democratic, objectius
imprescindibles per evitar sortides autoritaries o distopies totalitaries després del confinament.

La generacié Z —nascuda entre el 1995 i el 2012— amb prou feines mostra usos tecnologics
"critics"; és a dir, conscients dels trets intrinsecs a les TIC digitals dominants i de les seves
alternatives. A més, aquests preadolescents i nens "amb Us de rad" (la "generacié COVID")
despleguen practiques digitals "irreflexives", sense sospesar-ne els objectius ni els resultats. En
realitat, tots necessitem una pedagogia que reveli el lloc que, individualment i col-lectivament,
ocupem en els processos de produccido i consum digitals. N'hauriem d'abordar les
consequencies personals, col-lectives i politicoeconomiques; i, a partir d'aqui, plantejar usos més
conscients del menjar i la tecnologia, sense renunciar a exigir el marc juridic i les politiques que
els afavoreixin.

"Nosaltres, les dades" invoca una sobirania tecnologica paral-lela a I'alimentaria. Aquesta ultima,
segons la Declaracion de Nyéléni, reconeix "[...] el derecho de los pueblos a alimentos nutritivos y
culturalmente adecuados, accesibles, producidos de forma sostenible y ecoldgica, y su derecho a
decidir su propio sistema alimentario y productivo. Esto pone a aquellos que producen,
distribuyen y consumen alimentos en el corazén de los sistemas y las politicas alimentarias, por
encima de las exigencias de los mercados y de las empresas".'Substituir aliments per tecnologies
permet parlar, efectivament, de sobirania tecnologica.


https://medium.com/enrique-dans/how-the-coronavirus-crisis-is-teaching-us-a-lesson-in-digital-darwinism-13bb21cf3721
http://www.fao.org/agroecology/database/detail/es/c/1253619/

Qualsevol pedagogia hauria d'evitar el doctrinarisme, la culpabilitzacié i la mercantilitzacioé. La
nostra proposta ja ha estat mercantilitzada amb les "dietes de dopamina®, 'hormona que activen
el menjar porqueria i les interficies de la tecnologia digital més emprada. Com les cures de
desintoxicacié etilica, les dietes de dopamina uneixen els dos enfocaments pedagogics més
estesos: el medic i el policial. El primer considera els usuaris malalts drogodependents —
addictes a usos nocius i compulsius— o amb alteracions psicologiques i mentals —polaritzacid,
sectarisme... Lenfocament amb un biaix policial ens considera potencials victimes i botxins de
tota mena d'abusos, assetjaments i delictes.

Tots dos enfocaments sostenen aproximacions biopolitiques indesitjables. Segons Foucault, es
resumeixen a vigilar, castigar i disciplinar; el mén de G. Orwell. Perd també abunda el discurs de
la publicitat corporativa, que promet I'Arcadia digital aplicant el solucionisme tecnologic; ara, el
"mon feli¢" d'A. Huxley. Pero I'abisme entre els dos mons possibles, entre la realitat i I'ideal, no pot
ser més gran. | la critica apocaliptica no ajuda a salvar-lo: és paralitzant.

La dietética digital per aprimar el Gran Germa i escapar del confinament connecta les practiques
personals amb la transformacié a gran escala.? No culpabilitza usuaris ni corporacions: els
assigna responsabilitats diferents i reciproques. No moralitza ni normalitza cap doctrina
ideologica o corporativa. Explica les continuitats entre els models de negoci i els formats de la
televisio i de les plataformes digitals. Assenyala que responen a les mateixes logiques que
impedeixen constituir-nos com una ciutadania digital digna d'aquest nom. |, en ultima instancia,
ens dota de la capacitat per intervenir no com a client, espectador o consumidor, sin6 com el
subjecte sobira que (s'auto)governa en democracia.

Notes
TLa cursiva és nostra.

2 Textos, projecte de recerca i d’activitats a Dietética digital para adelgazar al Gran Hermano i
Dietética digital para salir del confinamiento.
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